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EMBRIOLOGIA E GAMETOGENESE

O campo de aplicagdo da embriologia vai da origem dos gametas até a fecundac¢do. Na embriologia se estuda o
desenvolvimento do zigoto, do embrido, e o crescimento do feto. A maioria das espécies de animais apresenta
mecanismos de reproducdo sexuada, que consistem na fusdo dos gametas masculinos e femininos. Gametogénese é
o processo de formacdo dos gametas, 6vulo e espematozdide, isto é, das células sexuais dos organismos que se
reproduzem sexuadamente. Essas células sdo formadas por meiose de células germinativas (2n). A gametogénese
compreende a espermatogénese e a ovulogénese.

GAMETOGENESE

A gametogénese é o processo no qual sao formados os gametas masculinos e femininos. A gametogénese
que leva a formagao dos espermatozoides € denominada espermatogénese. Ja a formagao de ovocitos
maduros ocorre pelo processo denominado oogénese ou ovogénese.

— Onde ocorre a gametogénese?

A gametogénese € um processo que ocorre nos sistemas reprodutores masculino e feminino. A espermatogénese
ocorre nos tiubulos seminiferos, que estao localizados nos testiculos. Na mulher, a oogénese ocorre no interior
dos_ovarios.

— Tipos de gametogénese

Existem dois tipos de gametogénese: aquele que ocorre nos homens (espermatogénese) e aquela que ocorre em
mulheres (ovogénese ou oogénese). A espermatogénese da origem aos espermatozoides e ocorre nos testiculos,
enquanto a ovogénese é responsavel pela origem dos 6vulos e ocorre no ovario.
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Tanto a espermatogénese quanto a ovogénese envolvem processos de mitose e meiose (processos de divisao
celular). A meiose, processo que reduz a quantidade de material genético, € fundamental para a manutencao da
quantidade adequada de cromossomos da espécie. Como os gametas masculino e feminino fundem-se durante
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a fecundacao, devem possuir a metade dos cromossomos da espécie para garantir que a diploidia da espécie seja

novamente reestabelecida.
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— Ovogénese ou oogénese

Ovogénese é o processo de formacio dos gametas femininos, ou seja, leva a
formacao do dvulo. Esse processo ocorre no interior dos ovarios e demora anos
para se completar. Os ovocitos imaturos iniciam seu desenvolvimento ainda na
fase embrionaria, porem seu completo desenvolvimento ocorre apenas na
puberdade, quando o ovocito secundario € liberado (ovulagao).

A ovogénese inicia-se a partir das células germinativas, as quais irdo dividir-se
por mitose, formando a ovogonia. As ovogonias iniciam sucessivas divisdes
mitoticas, originando células que continuam a dividir-se por mitose e outras
que iniciam a meiose e interrompem sua divisao. Essas celulas,
chamadas ovdcitos primarios, mantém-se em profase |, completando sua
maturacao apenas na puberdade. Estima-se que uma menina ao nascer possua
em seus dois ovarios de 1 a 2 milhoes de ovdcitos primarios.

Na puberdade, iniciam-se os ciclos ovarianos, e um foliculo comeca a

desenvolver-se a cada ciclo. O ovocito primario, estimulado por fatores
ot hormonais, completa a meiose |, formando duas células-filhas de tamanho

desigual (ovdcito secundario e o primeiro corpisculo polar). O ovécito
secundario inicia a segunda divisdo meidtica, a qual € interrompida na metafase. O ovécito secundario sera
liberado no momento da ovulacgio, e a meiose Il somente sera retomada caso haja fecundacgao.

|

Caso nao ocorra a fecundagao, o ovdcito secundario degenera-se cerca de 24 horas apoés a ovulagido. Caso seja
fecundado, o ovocito retoma a segunda divisao meictica, formando o segundo corpusculo polar e o 6vulo.

— Espermatogénese

A espermatogéneseé o processo de formacio dos gametas masculinos, ou seja, dos
espermatozoides. Diferentemente da oogénese, a espermatogénese € continua durante a vida dos homens
adultos. Esse processo ocorre nos tubulos seminiferos, os quais estao enovelados no interior dos testiculos.

Em média, o processo de espermatogénese dura sete semanas e inicia-se com a mitose de células germinativas
presentes nos testiculos na puberdade do homem. A mitose nessas celulas formara as espermatogoénias, que vao
se dividir por mitose e formar espermatogonias do tipo A e do tipo B. As espermatogonias do tipo A sdo aquelas
que continuam dividindo-se, originando novas espermatogonias. Ja as espermatogdnias do tipo B sofrem mitose
e originam espermatdcitos primarios. Os espermatocitos primarios iniciarao o processo de meiose, que levara a
reducao do numero de cromossomos no final do processo.

Ao final do processo de meiose |, teremos dois espermatécitos secundarios, cada um com metade do numero de
cromossomos do espermatocito primario que o originou. Os dois espermatocitos secundarios originados no final
da meiose | realizam, entao, a meiose Il, dando origem a quatro espermatides.

As espermatides iniciam, entdo, o processo de espermiogénese, que levara a formacao do espermatozoide
maduro. Na espermiogénese, ocorrem diversos processos importantes, como:

Formacao do acrossoma: o acrossoma, vesicula especial localizada na regido da cabe¢a do espermatozoide, apresenta
enzimas importantes para garantir a penetracdo do espermatozoide no ovdcito.

Reducdo do citoplasma.

Desenvolvimento do flagelo: processo que garantira a movimentacio eficiente do espermatozoide.

Apos a fase de espermiogénese, o espermatozoide é liberado no interior do tiibulo seminifero.

— Diferencas entre espermatogénese e ovogénese

A espermatogénese e a ovogénese sao processos que resultam na formacao de gametas, entretanto, ocorrem de
maneiras distintas. Veja a seguir algumas diferencas entre esses dois processos:

A espermatogénese ocorre no homem durante a adolescéncia e a vida adulta. Ja a ovogénese € interrompida na mulher
por volta dos 50 anos de idade.

A meiose que ocorre na espermatogénese gera quatro espermatozoides, enquanto a que ocorre na ovogénese origina
apenas um gameta.

A espermatogénese ocorre de maneira continua, enquanto a ovogénese apresenta grandes periodos de interrupgéo.
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