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Sistema Reprodutor Masculino

O Sistema Reprodutor Masculino é formado por érgaos internos e externos.
Eles passam por um lento amadurecimento concluindo-se na puberdade, ou seja, quando as células sexuais
ficam disponiveis para originar outro ser.

Anatomia do Sistema Reprodutor Masculino
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Anatomia do sistema reprodutor masculino

Os 6rgaos que compdem o sistema reprodutor masculino sdo: uretra, pénis, vesicula seminal, préstata,

canais deferentes, epididimo e testiculos.
Conheca abaixo mais sobre cada um desses 6rgaos.
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Anatomia interna do testiculo
Os testiculos sdo duas glandulas em formato oval, que estdo situadas na bolsa escrotal. Na estrutura de cada
testiculo encontram-se tubos finos e enovelados chamados "tubos seminiferos".
Nos testiculos sdo produzidos os espermatozoides (células reprodutoras masculinas) e alguns horménios.
O processo de formagdo dos espermatozoides é denominado de espermatogénese.

O principal hormoénio é a testosterona, responsavel pelo aparecimento das caracteristicas sexuais
secunddrias masculinas, como os pelos, modificacdes da voz, etc.
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Epididimo
Os epididimos sdo canais alongados que se enrolam e recobrem posteriormente a superficie de cada
testiculo. Corresponde ao local onde os espermatozoides sao armazenados, apds serem produzidos.
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O canal deferente é um tubo fino e longo que sai de cada epididimo. Ele passa pelas pregas inguas (virilha)
através dos canais inguinais, segue sua trajetéria pela cavidade abdominal, circunda a base da bexiga e
alarga-se formando uma ampola.

Recebe o liquido seminal originado da vesicula seminal. Estes canais atravessam a prdstata, para receber o
liquido prostatico, e desemborcam na uretra.

O conjunto dos espermatozoides, do liquido seminal e do liquido prostatico, constitui o “esperma” ou
o“_n ”
sémen”.

Vesicula Seminal

Vesicula
seminal
A vesicula seminal é formada por duas pequenas bolsas localizadas atras da bexiga. Sua funcao é produzir o
"liquido seminal".

Trata-se de uma secrecdo espessa e leitosa, que neutraliza a acdo da urina, protege e auxilia os
espermatozoides no caminho para a uretra.

O liquido seminal neutraliza a acidez da vagina durante a relagdo sexual, evitando que os espermatozoides
morram no caminho até os évulos.



Prdéstata

Préstata normal Prostata aumentada

Prostata
A préstata é uma glandula localizada abaixo da bexiga que produz o "liquido prostatico", uma secrecao
clara e fluida que compde o esperma.
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A uretra é um canal que, nos homens, serve ao sistema urinario e ao sistema reprodutor. Comeca na bexiga,
atravessa a prostata e o pénis (sua maior porgdo) até a ponta da glande, onde ha uma abertura. Por esta
abertura que sdo liberados o sémen e a urina.

E importante destacar que a urina e o esperma n3o sdo liberados juntos. Isso porque existe uma musculatura
na bexiga, onde comega a uretra, que impede o processo.
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Pnnis O
pénis é um 06rgao cilindrico externo, que possui dois tipos de tecidos: cavernoso e esponjoso. Através do
pénis sdo eliminados a urina (fungdo excretora) e o sémen (fungdo reprodutora).

O tecido esponjoso envolve e protege a uretra, enquanto o tecido cavernoso, ao se encher de sangue, faz o
pénis ficar ereto (rigido). Dessa forma acontece o ato sexual e, apds estimulos, acontece a ejaculagdo.

A ere¢do, no entanto, ndo ocorre apenas como prepara¢do para uma atividade sexual. Ela pode acontecer
por diversos estimulos fisioldgicos, por exemplo, quando a bexiga estd cheia ou quando o homem tem um
sonho a noite.

Doencas do Sistema Reprodutor Masculino

O cancer de prostata é um dos tipos mais diagnosticados em homens a partir dos 40 anos.

Os sintomas mais comuns sdo: ardéncia ao urinar, levantar-se varias vezes a noite para urinar, diminuicdo
do jato urindrio, sensacao de ndo ter esvaziado completamente a bexiga apds urinar, presenca de sangue
na urina, entre outros.

Ja o cancer de testiculo, € menos frequente, representa 1% dos canceres masculinos, e o aparecimento de
nodulos (carocgos) é indolor.

Portanto, ao notar quaisquer anormalidades, aconselha-se a busca de um urologista, médico especialista no
sistema urinario / renal e aparelho sexual masculino.
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