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SISTEMAS DO CORPO HUMANO

Os organismos mais complexos possuem sistemas organicos. Um sistema organico é um grupo de érgdos que atuam
juntos para realizar fungdes complexas e inter-relacionadas, com cada 6rgdo se concentrando em um subconjunto da
tarefa. Por exemplo, o sistema digestivo humano é um sistema organico no qual a boca e o es6fago ingerem
alimentos, o estdbmago os esmaga e liquefaz, o pancreas e a vesicula biliar produzem e liberam enzimas digestivas e
os intestinos absorvem os nutrientes para o sangue.

Um 6rgdo pode fazer parte de mais de um sistema organico. Por exemplo, os ovarios produzem hormonios, o que os
torna parte do sistema enddcrino; os ovdrios também produzem dvulos, o que os torna também parte do sistema
reprodutor. Uma das fun¢Bes mais importantes dos sistemas organicos é fornecer as células, oxigénio e nutrientes e
remover residuos toxicos, como o didxido de carbono. Varios sistemas de érgaos, incluindo os sistemas
cardiovascular e respiratério, trabalham juntos para fazer isso.

Interdependéncia dos sistemas nos organismos vivos

O corpo humano é formado por varios sistemas que trabalham em conjunto para manter o equilibrio do organismo.
Assim, os sistemas do corpo humano — também chamados de conjuntos de drgdos ,sdo constituidos por diversas
células que possuem fungdes especificas. Podemos dividir os sistemas organicos em:

Digestdrio

Funcdo: processa alimentos e absorve nutrientes, sais minerais, vitaminas e agua.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos : boca, glandulas salivares, esdfago, estdbmago, figado, vesicula biliar,

pancreas exdcrino, intestino delgado e intestino grosso Respiratério

Fungdo : distribui o ar para locais onde pode acontecer a troca gasosa HEMATOSE
-Org3os, tecidos, e estruturas envolvidos : boca, nariz, faringe, laringe, traqueia, bronquios, pulmdes e diafragma.
Pardiovascular

Funcdo : transporta oxigénio, nutrientes, e outras substancias para as células e retira residuos, didxido de carbono, e
outras substancias eliminadas pelas células; também pode ajudar a estabilizar a temperatura e o pH do
corpoCoracao.

-Orgdos, tecidos, e estruturas envolvidos : sangue e vasos sanguineos. Enddcrino

Fungdo: estabelece comunicagdo no interior do corpo através de hormodnios e controla mudancgas de longo prazo em
outros sistemas organicos para manter a homeostase.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: hipdfise, glandula pineal, tiredide, paratiredides, pancreas endécrino,
adrenais, testiculos e ovarios. Tegumentar

Fungdo : proporciona protegdo contra lesGes e perda de liquidos e fornece defesa fisica contra infec¢do por
microorganismos; relacionado ao controle de temperatura.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: pele, cabelo e unhas. Muscular

Funcgdo: responsavel pelo movimento, suporte e produgdo de calor.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: musculatura esquelética, cardiaca e lisa Nervoso

Funcdo: coleta, transfere, e processa informacao e controla mudancas de curto prazo em outros sistemas
organicosCérebro, medula espinhal, nervos e érgdos sensoriais.
Reprodutor



Funcdo: produz gametas (células sexuais) e hormonios sexuais e por fim, produz descendéncia.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: tubas uterinas, Utero, vagina, ovarios, glandulas mamdrias (feminino),
testiculos, canal deferente, vesicula seminal, prostata e pénis (masculino). Esquelético

Eungéo: suporta e protege os tecidos moles do corpo; proporciona movimentos nas articulagdes; produz células
sanguineas e armazena minerais.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: 0ssos, cartilagem, articulagdes, tenddes e ligamentos.

Excretor

Eungéo: remove o excesso de agua, sais e residuos do sangue e corpo e controla o ph.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: rins, ureteres, bexiga urindria e uretra Imune

Eungéo: defesa contra patégenos microbianos ( agentes causadores de doencas). Org3os,

tecidos, e estruturas envolvidos: leucdcitos, amigdalas, adenoides, timo e baco.

Binfatico

Funcdo: protege contra infeccdo e transfere linfa entre os tecidos e a corrente sanguinea.

-Orgios, tecidos, e estruturas envolvidos: linfa, nodos linfaticos e vasos linfaticos.



