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Sistema Reprodutor Feminino

O Sistema Reprodutor Feminino ou Aparelho Reprodutor Feminino é o sistema responsavel pela

reproducao humana.
Ele cumpre diversos papéis importantes:

« produz os gametas femininos (6vulos);

« fornece um local apropriado para a ocorréncia da fecundagao;

+ permite a implantacao de embrido;

« oferece ao embrido condi¢bes para seu desenvolvimento;

« executa atividade motora suficiente para expelir o novo ser quando ele completa sua formacao.

Anatomia do Sistema Reprodutor Feminino
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reprodutor feminino é composto por diferentes drgaos

O sistema reprodutor feminino é formado pelos seguintes 6rgaos: ovarios, tubas uterinas,

utero e vagina.
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Os ovarios sao dois 6rgaos de forma oval que medem de 3 a 4 cm de comprimento. Eles sao

responsaveis pela producao dos hormonios sexuais da mulher, o progesterona e o estrogénio. Nos
ovarios também sdo armazenadas as células sexuais femininas, os évulos.

Assim, durante a fase fértil da mulher, aproximadamente uma vez por més, um dos ovarios lanca
um ovulo na tuba uterina: é a chamada ovulacao.



Tubas Uterinas
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uterina representa o caminho percorrido pelo évulo fecundado até chegar no Utero

Tubas uterinas sao dois tubos, com aproximadamente 10 cm de comprimento, que unem os
ovarios ao Utero. A partir disso, o 6vulo amadurecido sai do ovario e penetra na tuba.

Se o 6vulo for fecundado por um espermatozoide, forma-se uma célula-ovo ou zigoto, que se
encaminha para o Utero, local onde se fixa e desenvolve, originando um novo ser.



Utero
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0 6rgdo que acomoda o embrido

O utero é um 6rgao muscular oco de grande elasticidade, do tamanho e forma semelhante a uma
pera. Sua principal funcao é acomodar o feto até o nascimento do bebé.

Na gravidez ele se expande, acomodando o embrido que se desenvolve até o nascimento. A

mucosa uterina é chamada de endométrio, que passa por um processo de descamagao durante o
periodo da menstruacao.
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A vagina é o drgdo que desenvolve diversas fungdes no sistema reprodutor feminino

A vagina é o 6rgao sexual feminino e atua como o canal que faz a comunicagao do Utero com o
meio excretor. Ela possui aproximadamente 8 cm de comprimento e 2,5 cm de diametro.

Clitoris: € formado por tecido erétil e destaca-se por ser uma regiao
altamente sensivel a estimulagcdo devido a grande presenca de
terminacdes nervosas.

Pequenos labios: também chamados de labios menores, sdo duas
dobras sem pelos que apresentam um revestimento intermediario entre
pele e mucosa. Eles delimitam a regido onde esta localizada a abertura
da vagina e da uretra.

Vestibulo: é a fenda localizada entre os pequenos labios, onde esta a
abertura da vagina e da uretra. No vestibulo € possivel observar as
chamadas glandulas vestibulares, que secretam muco.

Grandes labios: também chamados de labios maiores, sdo duas dobras
de pele que recobrem uma grande quantidade de tecido adiposo. A
superficie externa apresenta pelos. Eles circundam e garantem protecéo
ao restante da vulva.

Menstruacao
A menstruacgao representa o inicio da vida fértil de uma mulher, isto é, o periodo em que a mulher
atinge sua maturidade e ja pode engravidar.



Ela corresponde, portanto, a eliminacao pelo corpo feminino do material resultante da
descamacdo da mucosa uterina e do sangue resultante do rompimento dos vasos sanguineos. Ela
ocorre quando nao ha fecundacao do évulo.

Ciclo Menstrual
O ciclo menstrual é o periodo entre o inicio de uma menstruagao e outra. Esse periodo dura, em
média, 28 dias, mas pode ser mais curto ou mais longo.

A primeira menstruacdo chama-se “menarca” e na maioria das vezes, ocorre entre os 12 e os 13
anos. Por volta dos 50 anos, fase é chamada de "menopausa", o 6vulos se esgotam e cessam as
menstruacoes e a fertilidade da mulher.
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